
１）利用者の体調に合わせて、短い期間から利

用開始することをお勧めしています。 

 日帰り利用から利用を初め、宿泊を含めた 

 利用につなげていくことが出来ます。 

２）「日中活動と居住の場を分けて利用したい」 

  日中は他の事業所（生活介護等）、夜は 

 「医療型（特定）短期入所」で組み合わせ 

 て利用することができます。 

３）「下校後、そのまま短期入所を利用したい」 

 支援学校下校後、「医療型（特定）短期 

 入所」を利用することができます。 

上記はあくまでも利用例ですので、利用者 

の健康状態や利用歴等によって異なります。 

詳しくは、直接下記にご相談ください。 

〔利用に関する相談・予約〕 

〔問い合わせ先〕 

さいがた医療センター 

療育指導室 短期入所担当 

Tel. ０２５－５３４－３１３１ 

 （内線２５００） 

（8:30～17:15 土・日・祝除く） 

医療型短期入所の 

ご案内

独立行政法人国立病院機構 

さいがた医療センター 

〒949-3193 

新潟県上越市大潟区犀潟 468-1 

TEL ：０２５－５３４－３１３１(代) 

 FAX：０２５－５３４－４８２４) 

 http://www.saigata-nh.go.jp

利 用 例

ショートステイ
さいがた

医療センター

重症心身障害児(者) 



 

 

 重症心身障害児(者) 

 身体障害者手帳１又は２級 

 療育手帳Ａ 

※詳しくはお問い合わせください。 

  ※年齢による制限はありません。 

 

 

 

障害福祉サービス受給者証に記載された 

範囲内で、事前にお申し込み頂いた期間 

となります。 

◇入所時間 

  ９：００～１６：００ 

◇退所時間 

  ９：００～１６：００ 

※土日の入退所や日帰りの 

利用も可能です。 

   

 

 

１)介護給付費 

 障害福祉サービス受給者証に記載 

 された負担金額 

２）食費 

  １食４６０円 

 

 

 

 

  初めて当院を利用される方は、次の手続きを 

  お願いします。 

 

 １)当院の外来を受診 

 医師による診察で、心身の状況や普段の生活 

 の様子を確認させて頂きます。 

  （事前に予約をお願いします） 

  なお、当院以外がかかりつけの場合は、「診療 

  情報提供書」をご持参下さい。 

 ２)短期入所の支給決定 

  お住まいの市町村の障害福祉担当課で「医療 

  短期入所」の申請手続きを行ってください。 

  障害福祉サービス受給者証にある支給量等の

欄に、「医療型」又は、「重症心身障害児」の

記載が必要になります。 

 ３)利用契約 

  上記、1)と 2)の手続きが済んだら、契約手続 

  きを行います。 

  また、契約の際に日中活動の様子等を確認さ 

  せていただくため、「利用者登録カード」の用

紙をご記入頂きます。 

 

 

  

 

 

 

 

 

  〇内服薬 

  〇衣類  

  〇使用衣類等入れビニール 

  〇食事用品…食器 等 

  （注入の方）注入用品一式 

  （胃瘻の方）予備用胃瘻ｶﾃｰﾃﾙ 

  〇排泄用品…オムツ、お尻拭き等 

  〇入浴用品…(入浴希望の方のみ) 

  バスタオル２、身体を洗うタオル、ｼｬﾝﾌﾟｰ、 

  ﾎﾞﾃﾞｨｿｰﾌﾟ 

  〇洗面用品…歯ブラシ、スポンジ 

  〇クッションやおもちゃ 等 

  〇公費受給者証、保険証 

  〇その他、必要物品 

  ※持ち物には全て記名をお願いします。 

 

 

 

   利用前月の１５日までに、電話又は申込用

紙にてお申込みをお願いします。 

  申込み状況によっては、ご希望に添えない

事もあります。ご了承下さい。 

   期日を過ぎての予約は、別途ご相談下さい。 

 

   施設見学は、随時受け付けております。 

   お気軽にお問い合わせ下さい。 

   皆様のご利用をお待ちしております。 

対象者 

利用期間・時間 

利用手順（初診） 主な持ち物 

主な費用 

予約方法（契約がお済の方） 

＜重症心身障害病棟 外観＞ 


